
「登録家族」の範囲について

「登録家族」とは、配偶者及び親（同居・
別居）、同居の子供です

同居していない子、兄弟姉妹、親戚、祖父母、
孫は、参加可能なレクリエーション事業に
限り「その他家族」として参加いただくこ
とになりますので、ご了承ください
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〈あしモバ〉会員登録してますか？
あしすとモバイルサービスへの会員登録は
左の２次元コードから入会登録するか、
aizu＠posh.jpに空ﾒｰﾙを送信して入会
登録をしてください
登録後、メールアドレスを変更した場合に
は、あしすとモバイルサービスのサイトか
らメールアドレス登録変更の手続きを行う
か、新アドレスで再度登録してください

あしすとだより
会報（年６回 偶数月発行）ご家族でご覧ください

あしすと会員募集中！！
～あしすとの魅力をあなたからも伝えてください～

あしすと会員拡大にご協力お願いします

◯イベント情報・割引指定店利用のご案内　他�� Ｐ１～Ｐ３
◯チケット斡旋情報　他��������������� Ｐ４
◯あしすと事務局からの各種ご案内��������� Ｐ５
◯東北６県＆新潟県　イベント応援助成について��� Ｐ６
◯協定ツアー紹介・全福センターからのお知らせ��� Ｐ７
◯事業所紹介コーナー��������������� Ｐ８
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「会報あしすとだより」の内容は、あしすとのホームページでも確認できます！　https://assistaizu.or. jp

申込方法は、２ページの「事業申込方法」をご覧ください

●と　き　５月１３日（水）午後６：３０～８：００
　　　　　〈１次受付締切：４月１７日（金）必着／２次先着順受付：４月２８日（火）まで〉
●ところ　勤労青少年ホーム　１階　講習室
●対　象　会員・ご家族　※今回のイベントはご家族のみでも参加していただけます
●定　員　１５名
●講　師　白川　麻紀さん（クレアハウス・クレアガーデン　ショップマネージャ―／

一般社団法人　ＪＡＰＡＮ　 ｐｌａｎｔｓ　 ｇａｔｈｅｒｉｎｇ　ｓ ｏｃｉｅｔｙ正式会員）
●持ち物　小さめのスコップ・持ち帰り用の袋またはダンボール（２５㎝位の鉢が入るもの）・手拭き
　　　　　（必要な方のみ）ガーデニング用手袋
●参加費　 会　　員 登録家族 その他家族

4,000円 4,000円 4,500円

延長窓口営業日のお知らせ
右記の日程で窓口業務を21：00まで延長して行います
ただし、諸般の事情により中止または時間短縮となる場合には、ＳＮＳ等により
ご案内いたします

4月 5月 6月
2日㈭・ 7日㈫
16日㈭・21日㈫

12日㈫・21日㈭
26日㈫

4日㈭・ 9日㈫
18日㈭・23日㈫

◎あしすとだよりに掲載の延長窓口営業日や事業内容は、あしすとホームページでご覧いただけます
　急ぎ内容を知りたいとき、会報が見当たらないとき等は、ホームページをご覧ください
◎割引指定店の利用は「会員及び登録家族」または「会員本人のみ」に限定される会員特典です
　特別な指定が無い限り、これ以外の同伴者等は対象となりません。ご利用の際にご注意ください
◎各種申請用紙等は、あしすとホームページからダウンロードしていただけます
　古い様式で申請される方がいらっしゃいますので、現行の様式をご利用ください

◎各種助成金申請には会員ご本人の押印、慶弔見舞給付金請求には事業所証明印が必要となっております
　押印もれがないよう、ご提出前の再確認をお願いいたします

あしすと事務局からのご案内

あしすとホームページ　https://assistaizu.or.jp

今回お届けした会報にあしすと割引指
定店の一部でご利用いただける
「助成券」が同封されております
封筒の中身をご確認ください（^_-）-☆
なお、紛失された場合、再発行はでき
ません

紫陽花のプランツギャザリング教室
～季節を感じながら…根の付いた美しい花束をつくりましょう～
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� １次受付締切：４月１７日（金）必着　２次先着順受付：４月２８日（火）まで

紫陽花の色は、土の酸性度によって変わるそうです
そのことから「変化」や「調和」「再生」の象徴とされてきました
古くから、梅雨の湿気や水にまつわるエネルギーを持つと信じられ、魔除けや厄払いの花として
用いられてきたようです
最近では、比較的扱いが簡単なことや見た目のゴージャス感から贈り物などにも人気とのこと
今回の教室は、この紫陽花が主役の寄せ植えをプランツギャザリングという技法を使って作製します

イメージ画像

根付きの花や植物を花束のように組み
合わせて作る「寄せ植えの技法」です
完成した瞬間から花束やアレンジメン
トのように美しく華やかな寄せ植えが
楽しめます

プランツギャザリングとは？

　　　　　仲間が増えるとみんなが嬉しい！　　　　　　　　新規事業所ご紹介にご協力をお願いします！1



❶～❸の事業申込方法はこちらをご覧ください

タイ式ヨガ　ルーシーダットンを体験してみよう!

手作りパン教室　～電子レンジ活用　時短で作るちぎりあんぱん～

� １次受付締切：４月２２日（水）必着　　２次先着順受付：５月１５日（金）まで

� １次受付締切：４月２４日（金）必着　　２次先着順受付：５月２２日（金）まで

●と　き　５月２８日（木）午後６：３０～８：００
〈１次受付締切：４月２２日（水）必着／２次先着順受付：５月１５日（金）まで〉

●ところ　勤労青少年ホーム ３階 体育室
●対　象　会員・ご家族 ※今回のイベントはご家族のみでも参加していただけます
●定　員　１５名
●講　師　ＴＳＵ♡ＹＡさん（Ｋｉｒｅｉ塾主宰／日本ルーシーダットン普及連盟公認マスターインストラクター）
●持ち物　飲み物・汗ふきタオル・ヨガマット／動きやすい服装で参加してください
●参加費　 会　　員 登録家族 その他家族

300円 300円 800円

●と　き　６月２４日（水）午後６：３０～８：３０
　　　　　〈１次受付締切：４月２４日（金）必着／２次先着順受付：５月２２日（金）まで〉
●ところ　勤労青少年ホーム　２階　料理講習室
●対　象　会員・ご家族　※今回のイベントはご家族のみでも参加していただけます
●定　員　１０名
●講　師　齋藤　里美さん（勤労青少年ホーム「料理＆お菓子」講座講師／ｐｏｍｐｏｎｅｔｔｅ主宰）
●持ち物　エプロン・バンダナ・ハンドタオル・お持ち帰り用の袋・筆記用具
●参加費　 会　　員 登録家族 その他家族

1,000円 1,000円 1,500円

「ルーシーダットン」初めて耳にする方も多いでしょう
体を本来あるべき状態に戻すことが目的で、簡単なポーズが多いため、
柔軟性や筋力に自信がない人でも気軽に取り組むことができます
興味を持ったら、迷わず体験してみましょう！

みなさんは、パンを焼いた経験ってありますか？
たまに、パン作りが趣味っていう人に出会うと「おしゃれで素敵」ってあこがれすら抱いちゃいます（^○^）
自分でも焼いてみたいな～と思っている方、経験はあるけど習ってみたいと思っている方、
ぜひ今回の教室で美味しいパンを焼きましょう！
今回は電子レンジを活用した、忙しくても時短で作れる
ちぎりあんぱんを教えていただきます

会報あしすとだより２月号でご案内しました【２５－２５（ニコニコ）プレゼント】に、たくさんのご応募をいただきまして、ありがとうございます
応募総数は２月＝２７名、３月＝２５名となり、抽選の結果、当選された２月・３月生まれ　それぞれ１名の方に、プレゼントを贈呈しましたのでご報
告いたします
令和７年度にお届けいたしました「２５－２５（ニコニコ）プレゼント」当選された方の喜びに直に接する機会にも恵まれ、事務局一同２５－２５（ニコ
ニコ）があふれました
この企画は、こちらの実施報告にてすべて終了となります。一年間ありがとうございました

　【25－25（ニコニコ）プレゼント ２月・３月生まれの方】実施報告

タイに古くから伝わるセルフケアのための
健康法です
タイ伝統医学における運動療法の一つとさ
れており、「仙人の自己整体」と訳される
こともあるそうです

ルーシーダットンとは？
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講師作品パン
（今回の教室で焼くパンの見本ではありません）

事　　業
申込方法

１次受付：優先受付期間。ただし、申込者多数の場合は会員優先の上抽選となります
２次受付：１次受付で定員に達しておらず、１次受付締切後も受付対応が可能な事業に限り、先着順受付いたします

次の①・②・③のいずれかの方法でお申込ください（電話での受付はいたしません）
　　①郵便またはＦＡＸ　・郵便での申込みの場合は、〒９６５-０８０７　城東町１４-５２　あしすと事務局　まで　・ＦＡＸでの申込みの場合は、０２４２－２６－７０５５　まで
　　②あしすと窓口　　③あしすとホームページ（assistaizu.or.jp）または　あしすとモバイルサイト

申込記載内容　・ご希望の事業名　・会員番号　・会員氏名　・家族参加の場合、家族氏名　及び　登録家族　または　その他家族　の記載が必要
　　　　　　　・電話連絡先　・参加者全員の年齢　・その他希望等の特記事項

＊グループで申込まれた方は、抽選もグループ単位で行ないます　　　　　　　　　　　　＊本号で実施する事業のうち、抽選となる事業に重複して当選することはできません
＊イベント当日、参加申込者ではない方が来られた場合、その方は参加できません　　　　＊あしすと主催事業の参加費は、全て税込表示となっております
＊諸事情によりイベントの内容が変更になる場合もございますので、予めご了承ください　＊事業の運営上支障があるときは、参加をお断りする場合があります

当選発表と
参加費納入

＊当選者には、会費納入通知書をお送りします（申込締切日の３～５日後になります）　　　＊抽選にもれた方には通知はいたしません。当選決定後のキャンセルはできません
＊参加費は指定の納入期限までに、あしすと窓口または指定金融機関で納入してください
※事業参加費やチケット代金等をあしすと指定金融機関で納入する場合は、取扱手数料（２２０円）がかかります
　あしすと窓口での納入がお得です。なお、入会金及び会費を納入する場合は取扱手数料はかかりません

　　　　　仲間が増えるとみんなが嬉しい！　　　　　　　　新規事業所ご紹介にご協力をお願いします！2



Ｈａｐｐｙ　 Ｓｐｒｉｎｇ　 ユニクロギフトカードプレゼント
� 応募締切：４月１５日（水）２３：５９

春です！スタートの季節です！そこでスタート準備のお手伝い（^○^）
あしすとよりユニクロギフトカード３，０００円分を１０名様にプレゼントいたします
応募方法等は下記のとおりです

◆利用資格／会員、ご家族（一部店舗）
◆利用方法／会員証の呈示
◆利用回数／何回でも利用できます　※割引除外品もありますのでご利用の際にご確認ください
◆注意事項／あしすと会員証の貸し借りは厳禁です
　会員本人とご家族のみで割引店をご利用ください

＊あしすとマークを呈示してください

会　員　証 モバイル会員証
あ
し
す
と
会
員
証
は

こ
の
マ
ー
ク
が
目
印
で
す
！

割引指定店利用のご案内
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●応募資格　会報あしすとだより２０２６年４月号を手にされたあしすと会員全員
　　　　　　※１会員様１回のみの応募となります（２回以上の応募は無効）
●応募方法　既にモバイル登録している方　 ➡ 応募サイトへのアクセスを案内するメールを配信いたしますので、

そちらからご応募ください
これからモバイル登録をする方 ➡ ①表紙右上のＱＲコードを利用してモバイル会員に登録

②右のＱＲコードよりプレゼント応募サイトへアクセス
（認証コード＝登録メールアドレスの入力が必要）

●応募締切　４月１５日（水）２３：５９
●当選発表　抽選により当選された方に、ユニクロギフトカードを会員登録住所に送付いたします
　　　　　　※本号で実施する他の抽選で当選した方は、本事業に重複して当選することはできません

応募はモバイル
サービスからのみ!

あいきょうさい　無料法律相談会のご案内（要予約）

あしすと事務局までお電話（０２４２－３６－５６２２）でご予約ください（先着順受付）
●と　き　５月２１日（木）午前１０：００～午後３：００
●会　場　会津若松市勤労青少年ホーム
●その他　あしすと会員以外の方でもお申し込みいただけます

相談時間は３０分以内で、資料があれば持参し、当事者本人がご相談ください
５月１８日（月）まで（土日祝日を除く）に必ずお電話でご予約ください（平日午前９：００～午後５：００）

主催：あいきょうさい　一般財団法人福島県民共済会
共催：あしすと

〈変更〉
亀の井ホテル塩原　ワンちゃんの宿 ➡ わんわんパラダイスプレミア塩原
亀の井ホテル大和平群 ➡ わんわんパラダイス奈良生駒
〈契約終了〉大川荘

勤労青少年ホームからのお知らせ
～16歳から30歳台までの方へ～

〈あしすと〉は勤労青少年ホーム指定管理者です

〈あしすと〉が指定管理者として管理・運営しております会津若松市
勤労青少年ホームの利用登録料（傷害保険料）が、あしすと会員本人
に限り免除されます。この機会にぜひご利用ください

料　　金　傷害保険料５００円→０円
（利用登録者全員で組織して
いる連絡会会費は別途５００円
必要です）

対　　象　会員本人で１６歳から３０歳台
までの方（当該年度４月１日
現在３９歳まで）

申込方法　会津若松市勤労青少年ホーム
窓口で本人が申込してください

問合せ先　会津若松市勤労青少年ホーム
ＴＥＬ：０２４２-２６-６６６２

【会津若松市勤労青少年ホームとは】
勤労青少年ホーム「ぷらっつ～出会いの広場～」は、働く青少年の皆さんが健康で楽しい余暇を
過ごすための施設です
１６歳から３０歳台までの方なら誰でも利用・参加できます
書道や料理＆お菓子などの講座を開設しています
バドミントン、バレーボール、着付や占いなど１３クラブが活動しています
５人以上そろえば新しいクラブを設立することもできます。令和７年度には新たにボードゲーム
クラブが発足しました
他にも利用登録者で組織する連絡会での親睦会やホーム祭などの楽しいイベントも開催しています
『生きがい作り』『働きがい作り』『教養を身に着ける場』『仲間づくり・出会いの場』としてご利
用ください
また、専門の相談員を設置し『仕事就職相談』等若年者のための支援事業も行っています

　　　　　仲間が増えるとみんなが嬉しい！　　　　　　　　新規事業所ご紹介にご協力をお願いします！3



【申込締切５月１１日（月）必着】
○日　　時：８月８日（土）午後６時３０分開演
　　　　　　８月９日（日）午後２時開演
○会　　場：會津風雅堂
○料　　金：自由席　一般 1,300円／大学生以下 300円

（通常料金　一般１，５００円／大学生以下５００円）（税込）
○斡旋枚数：４０枚（日付指定なし）（１会員４枚まで）

チケット斡旋情報 ◎指定席の場合、お席は指定された中からお選びいただくことになります
　必ずしもご希望のお席となりませんのでご了承ください

◆本券は、一部対象日のみ、日付指定、パーク指定の特別料金のパスポートです
東京ディズニーランドRまたは東京ディズニーシーRどちらかのパークを開園時間からお楽しみいただけます
◆パスポートの販売期間　２０２６年５月１日（金）１４時～ ２０２６年９月１１日（金）

※パークチケットは、２カ月先の同日分までが販売されます
※対象期間と販売期間が異なりますので、ご注意ください　　※販売開始日は変更になる場合があります

◆パスポートの販売場所　東京ディズニーリゾート・オフィシャルウェブサイトの予約・購入ページ内の専用ページのみでの販売です
◆パスポートの購入手順
〈準備１〉ディズニーアカウントの作成→ディズニーアカウントをお持ちでない方は、「Disney.jp」から新規ユーザー登録（無料）をお

済ませください
〈準備２〉お手元にご用意ください→決済用のクレジットカードまたはスマホ決済も可能

（お持ちの場合は）コーポレートプログラム利用券
〈手順１〉「東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラム」

利用者専用サイト（https://www.tokyodisneyresort.jp/treasure/fantasy/dcp/user/）にアクセス
〈手順２〉「サンクス・フェスティバル」パスポート詳細ページで詳細を確認
〈手順３〉「サンクス・フェスティバル」パスポート詳細ページの一番下にある団体番号入力欄に団体番号（４ケタ）を入力し、パスポー

ト購入ボタンを押下
〈手順４〉「東京ディズニーリゾート・オンライン予約・購入ページ」に進む

ページ内でプランパスワード（半角英数）を入力し、購入手続きに進む

那須ハイランドパーク・ＮＯＺＡＲＵ・りんどう湖ファミリー牧場を
ご利用の際にお得になる「契約法人優待券」をあしすと窓口で配付しております

予約等は必要ありませんので、お気軽に窓口までお越しください

地域の人物や出来事をテーマに３年に１度のペースで開催
している「市民参加のてづくり舞台」
今回は「会津の船乗り・郡寛四郎」を主人公に、大正２年
に起きた孫文の日本亡命を描きます
貨客船・信濃丸を舞台に、前向きに生きた会津人の姿を、
歌とダンスを交えて描く音楽劇♪
（この物語は史実を基に創作したフィクションです）

チケット
申込方法

申込者多数の場合は抽選となります

次の①・②・③のいずれかの方法でお申込ください（電話での受付はいたしません）
　　①郵便またはＦＡＸ　・郵便での申込みの場合は、〒９６５－０８０７　城東町１４－５２　あしすと事務局　まで
　　　　　　　　　　　　・ＦＡＸでの申込みの場合は、０２４２－２６－７０５５　まで
　　②あしすと窓口　　③あしすとホームページ（assistaizu.or.jp）または　あしすとモバイルサイト

申込記載内容　・ご希望のチケット／公演名など・チケット券種（大人・子供等の区分）・区分毎の枚数
　　　　　　　・会員番号　・会員氏名　・電話連絡先　

過去のチケット申込において、引換の大幅な遅延等により業務上支障があった場合には、申込を受付けない場合があります

当選発表と
チケット引換

＊当選者には、会費納入通知書をお送りします（申込締切日の３～５日後になります）
＊当選決定後のキャンセルはできません
＊抽選にもれた方には通知はいたしません
＊チケットは、別に案内するチケット引換指定日時より、あしすと窓口で代金と引換にお渡しいたします

団体番号（４ケタ）及びパスワード（半角英数）については、会員向け限定特典のため、あしすと事務局までお問合せください

大人（18才以上） 500円　お得
中人（12才～17才） 400円　お得
小人（4才～11才） 300円　お得

「サンクス・フェスティバル」パスポート価格 対象日の1デーパスポート価格より

東京ディズニーリゾート・コーポレートプログラム
「サンクス・フェスティバル」パスポートのご案内

対象期間　2026年7月1日（水）から9月11日（金）

※パークチケットは変動価格です
※有効期間内のコーポレートプログラム利用券は、併用可能！さらにお得に購入いただけます
ただし、パスポート価格が利用券（補助額）金額を下回る場合は、ご利用いただけませんので、
ご注意ください

第十回市民参加のてづくり舞台　音楽劇「風
ふう

濤
とう

記
き

～会津人・郡
こおり

寛
かん

四
し

郎
ろう

～」
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事務局にご来所・
郵送のお手間が省けます

24時間空いた時間に
お手続きが可能「デジタル申請」の詳細は下記の通りです

対象助成申請：人間ドック・がん検診・各種予防接種　受診料助成申請
　　　　　　　指定宿泊施設利用助成申請
　　　　　　　イベント応援助成申請（デジタル申請のみ）
利用方法：パソコン・タブレット・スマートフォン等から「あしすとホームページ」にアクセスしてください（https://assistaizu.or.jp）
　　　　　上段メニューの「各種助成金デジタル申請」をクリックし、提出したい申請書を選択した後、
　　　　　申請書ページの必要項目に入力してください
　　　　　証明書類として提出いただく領収証やチケット等は、画像ファイルやＰＤＦファイルとして添付していただきます
　　　　　提出された申請書は、あしすと事務局へメールとして送信され、書面による申請書と同様に事務処理いたします
利用対象：会員個人による申請に限ります（お振込先は個人名義の口座をご指定ください）
　　　　　※各種費用の支払や助成金の受取を「事業所とりまとめ」としている場合は、デジタル申請での受付はできません
　　　　　　これまで同様、書面での申請をお願いいたします

あしすと事務局からの各種ご案内

●各種慶弔見舞金給付
●人間ドック受診料助成
　※ＰＥＴ及び遺伝子検査の受診料含む
　※一般健診＋付加健診は人間ドックとして取扱います
●がん検診・各種予防接種受診料助成
●指定宿泊施設利用助成
●令和８年度スタート　イベント応援助成

●東京ディズニーリゾートコーポレートプログラム利用券
●提携温泉施設利用助成券
●協定ツアー提携旅行会社利用助成券
●割引指定店利用助成券
●全福センター推進事業（https://www.zenpuku.or.jp）
●あしすとモバイルサービス
●スパリゾートハワイアンズ入場券斡旋　　他
　～内容は変更になる場合もあります～

令和８年度イベント事業計画

令和８年度「健康維持増進事業」について

「各種助成申請」は、ぜひ「デジタル申請」で！

令和８年度「提携温泉施設利用助成券」及び「割引指定店利用助成券」の発行について

令和８年度「あしすと会費納入」について

あしすと便利活用ブックの利用に関するお知らせ

夏

その他の通年事業

秋 冬 春
●紫陽花のプランツギャザリング教室
●タイ式ヨガ　ルーシー・ダットン体験
●手作りパン教室
●ブルーベリー狩り
●ビアパーティー

●會津の酒肴を味わう
●多肉植物教室
●料理教室
●マッサージボールヨガ教室
●癒しのストレッチ

●ロマンティックジャズナイト
●ワインと美食の夕べ
●如月夜会

●役に立つセミナー
●日帰りバスツアー

ご好評いただいております「提携温泉施設利用助成券」及び「割引指定店利用助成券」の発行方法は以下のとおりとなります
いずれの助成券も再発行はできませんので、紛失等しないようご注意ください

口座振替で会費を納めていただいている方のあしすと会費自動振替日は４月２７日（月）です
年３分割の方は４月～７月分、年一括納入の方は４月～翌年３月分が引落となります
会費納入通知書により納入していただいている方には、近日中に会費納入通知書をお送りいたします
できるだけあしすと窓口でのご入金にご協力ください
また、新規採用者の入会、退職者の退会がある場合は、毎月２５日が受付締切日となりますのでお早めにご連絡ください

令和７年度より「あしすと便利活用ブック」は、あしすとホームページからの提供のみ
とさせていただいております
事業内容の確認や各種申請用紙のダウンロード等は、あしすとホームページからご利用
ください
なお、受講料助成は終了となりました

〈提携温泉施設利用助成券〉あしすと窓口で発行します
●利用資格　会員及び登録家族
●利用枚数　１会員年度内３枚まで（総発行枚数２，４００枚）
●利用期間　令和９年３月３１日まで

〈割引指定店利用助成券〉
●利用資格　会員及び登録家族
●利用枚数　１会員２枚（年度当初配付分のみ）
●利用期間　令和９年３月３１日まで

４月１日現在あしすとにご入会いただいている
会員の皆様全員に、２枚１セットにしてお届け
します（４月号会報に同封）
１度に２枚まとめて利用することもできます

◎各種助成申請のデジタル申請受付しています（詳細は下記参照）

等　お楽しみに！

※右記のコードを読み取
ると各種助成のページ
にアクセスできます

お得なあしすとの活用方法はホームページから（^_-）-☆
https://assistaizu.or.jp

項　目 助成金額 利用回数 必要書類 助成方法
人間ドック

（ＰＥＴ検査及び遺伝子検査含む） ５，０００円まで
受診費用の助成

（会員の本人負担のみ対象　
本人負担額が助成金額未満
の場合はその額まで　　　）

年度内各１回まで 会員氏名及び受診内容
（検診名等）が明記され
た領収証（コピー可）

申請後、助成金
を口座振込各種予防接種 ５００円まで

がん検診　※再検査や診察は対象外
（胃・肺・大腸・子宮・乳・前立腺）

１科目につき
１，０００円まで 年度内３科目まで

　　　　　仲間が増えるとみんなが嬉しい！　　　　　　　　新規事業所ご紹介にご協力をお願いします！5



対象となる「各種　
イベント」とは？

対象となる人は？

助成金額は？

対象外となるイベン
トはありますか？

助成の申請方法を教
えてください

◎東北６県＆新潟県で開催される各種イベントの入場料を助成します◎

令和８年度より、新しい助成制度がスタートしました
東北６県及び新潟県で開催される各種イベントの入場料を助成いたします
事業の内容は以下のとおりです
有料入場を証明するため〈チケット〉と〈会場等の画像〉が必要となります
まずは画像の保存をお忘れなく！

令和８年４月　新しい助成事業がスタート令和８年４月　新しい助成事業がスタート
〈東北６県＆新潟県　イベント応援助成〉

Q

Q

Q

Q

Q

A

A

A

A

A

東北６県及び新潟県内で開催される各種展示会，ライブ・コンサート，
スポーツ観戦　等で有料入場となるイベントです

あしすと会員本人のみです。家族分は対象になりません

助成金額及び利用限度回数は、次のいずれかを選択していただきます
①１回あたり２，０００円×年度内１回のみ
②１回あたり１，０００円×年度内２回まで
※ただし、会員本人負担の入場料が、①は２，０００円、②は１，０００円を
上回っている場合のみ申請可能

なお、先着順受付し、助成金額が総額３００,０００円に到達次第、受付は
終了となります

以下に該当するものは対象外です
・あしすと事業としてチケット斡旋したものは対象外
・常設展等（美術館や博物館等の常設展のみでの入場や映画鑑賞　等）は
対象外
・飲食店やライブハウス等においてドリンク付等の飲食を伴い、または
主として開催されるイベントは対象外
・ホテル等において開催されるディナーショー等の飲食を伴うイベント
は対象外
・公営競技（競馬等）に関係する観戦・イベントは対象外
・公序良俗に反すると判断するイベントは対象外

申請方法は以下のとおりです
・イベント開催後（来場後）に申請してください（事前申請はできません）
・あしすとホームページから「各種助成金デジタル申請」より申請して
ください
各項目に入力し、「申請書を提出」してください
・申請時に添付する画像は、次の２点が必要です
①有料の入場券の画像、電子チケットやチケット購入・入場料を証明
できるメール等のスクリーンショット　等（イベント名・開催日・
会場・入場料がわかるもの）
②イベント会場入口や会場内、当日配付プログラム等のイベント参加
が証明できる画像

申込は
こちらから

　　　　　仲間が増えるとみんなが嬉しい！　　　　　　　　新規事業所ご紹介にご協力をお願いします！6



協定ツアーとは、割引サービスと利用助成により格安料金でご利用いただけるツアーです
ツアーの予約を旅行会社でされた後、あしすと窓口で提携旅行会社利用助成券を申請してください
旅行会社で、あしすとが発行した助成券を提出の上、旅行代金をお支払ください
◇利用資格／会員及びご家族（会員同行の場合に限る）
◇利用助成額／会員及びご家族　１回1,000円　
◇利用限度回数／年度内３回まで　※助成券をご利用済みの方でも会員価格でご参加いただけます
　注）申込人数によっては、旅行を中止する場合もございます。詳しくは、各旅行会社まで

協定ツアー紹介
「協定ツアー」は各旅行会社が
企画・実施するツアーです
「あしすと」の主催事業ではありません

「あしすとだより」で�
� 皆さまの会社のPRを!

お申込先：会津交通観光トリップ株式会社　℡ 0120－26－6657（フリーダイヤル）
お申込み時に満席、または都合によりツアー中止の場合もございますので、ご了承下さい

「あしかが大藤まつり」「館林つつじまつり」
人気のいちご狩り食べ放題

日帰り ＹＯＫＯＳＵＫＡ軍港めぐりと
海鮮貝焼き ・浜焼きバイキング

日帰り

◆出 発 日　４月２６日（日）／５月２日（土）
◆旅行代金　 助成券使用 会員価格 一般価格

大　人 14,485円 15,485円 16,300円

３歳～未就学児 14,010円 15,010円 15,800円
◆日　　程 食事
各発地－会津若松ＩＣ（６：３０）　―　小山・いちごの里（いちご狩り・３０
分間食べ放題）　―　あしかがフラワーパーク（大藤まつり・世界一の
大藤棚）　―　館林つつじが岡公園（１万株のつつじが色鮮やかに咲き
競う）　―　会津若松ＩＣ（１８：３０）　―　各発地

昼
（弁当）

※昼食はあしかがフラワーパーク（期間限定・お茶付）のお弁当をお渡しいたします
　園内でお召し上がりください
※バスガイドなし／添乗員同行　　※運行バス会社：会津交通又は同等クラス

◆出 発 日　５月１６日（土）
◆旅行代金　 助成券使用 会員価格 一般価格

17,905円 18,905円 19,900円
◆日　　程 食事
各発地　―　会津若松ＩＣ（６：２０）　―　くりはま花の国（季節の花々をご
見学）　―　漁師料理よこすか（貝焼き・浜焼きバイキング・７０分間）
―　ＹＯＫＯＳＵＫＡ軍港めぐり（１周約４５分の各艦船を船上からご見学）
―　会津若松ＩＣ（２１：１０）　―　各発地

昼

※バスガイドなし／添乗員同行
※運行バス会社：会津交通又は同等クラス

広告

【掲載料金（税込）】①紙面１/４（約６７㎜×１８１㎜）１０，０００円
②紙面１/８（約６７㎜×８９㎜） ５，０００円

また、本会報に同封して各種商品ご案内のチラシ等を「有料折込広告」として
お送りしております
会員事業所様の場合、全会員配付は単価８円、事業所１部配布は単価６円と割安
で取扱いいたします（一般は単価１０円／全て税込）
是非、会員事業所様の広告宣伝にご活用ください。申込方法など詳しくは、あし
すと事務局までお問合せください　　　　　　　　

広告掲載申込受付中
＊１年間継続申込（一括払い）の場合は１割引

「あしすとだより」で�
� 皆さまの会社のPRを!

全福センターからのお知らせ

　　　　　仲間が増えるとみんなが嬉しい！　　　　　　　　新規事業所ご紹介にご協力をお願いします！7



●●● 事業所紹介コーナー ●●●
このコーナーでは、あしすとに加入していただいている事業所（事業所会員に限らせていただきます）の事業内容やお店の紹介をして
いきます。事業所の様々な広報・ＰＲの場として、ぜひお役立てください。あしすとのホームページにも掲載させていただきます
掲載料等は一切必要ありません。掲載ご希望の事業所様は、あしすと事務局にお申込ください

●所在地　会津若松市真宮新町北一丁目７番地
●ＴＥＬ　０２４２－５８－３３８８
●ＦＡＸ　０２４２－５８－３３９０
●ホームページ　https://aizuaiwa.jp/
●e-mail　aizuaiwa@aizuaiwa.jp

●所在地　会津若松市大町１丁目１０－１４　薩摩屋ビル４階
＊２０２５年７月２４日に平安町から引っ越しました

●ＴＥＬ　０２４２－２４－０５００
●ＦＡＸ　０２４２－２４－０５６４

株式会社　会和工務店

連合福島　会津若松地区連合会

○発　行　一般財団法人会津若松市
　　　　　勤労者福祉サービスセンター
〒965−0807　会津若松市城東町14番52号
TEL 0242−36−5622／FAX 0242−26−7055
https://assistaizu.or.jp
info@assistaizu.or.jp

■営業時間／ 9：00〜17：00
　　　　　　 延長窓口営業日　9：00〜21：00
■休 業 日／土・日・祝日・年末年始
■加入状況（令和８年３月19日現在）
　◦事業所数／ 236事業所
　◦会 員 数／ 2,117名

創業から建設工事における、とび・土工工事を専門とし、足場工事、型枠・コン
クリート工事、土工事をメインに事業を展開しております。
「和」という経営理念を掲げ、現場におけるチームワークはもちろん、お取引先様
や地域社会のつながりも「和」を大切にし、誠実かつ調和を持って貢献すること
を目指しております。
この調和の輪を広げ、安全・確実な施工を通じて地域になくてはならない
地域の皆様に頼ってもらえる、そんな存在になりたいと願ってます。
どうぞよろしくお願い致します。

あしすと会員の皆さま、こんにちは！お元気でお過ごしですか？
私たちは、市内に所在する４０余りの労働組合、おおよそ６，０００人の組合員で構成する労働団体です。お世話になります。
労働組合は、労働条件や職場環境の維持・改善といった職場における課題解決から、社会保障や経済政策に関する社会的課題まで、
幅広く取り組んでいます。すべての働く仲間とともに「必ずそばにいる存在」として、職場、産業、社会を変えていく重要な役割
を果たしています。
そして私たち会津若松地区連合は、
地方連合会である連合福島の地域協
議会に位置しており、地元に根差し
た運動を心がけています。
“働くことを軸とする安心社会”を
めざし、すべての働く人たちの雇用
とくらしを守るための活動に取り組
んでいます。
どうぞよろしくお願い致します。

◯おそうじ革命　会津若松中町店

3月の新規入会
事業所紹介

あしすとでは、勤労者（会員）のみなさまの福利厚生事業を行っています
会員が増えると、スケールメリットを生かして事業の内容をさらに充実させることができます

絵ろうそくまつりボランティア最低賃金引き上げの必要性を訴える街頭行動

　　　　　仲間が増えるとみんなが嬉しい！　　　　　　　　新規事業所ご紹介にご協力をお願いします！8


